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Velkommen til jer alle sammen! Familie, venner og medarbejdere, men først og fremmest velkommen til jer her på de forreste rækker. I dag er der ingen af jer, der putter sig nede bagest i klassen eller bag sin computerskærm. Facebook er slukket – i dag lever I det virkelige liv! Klar til at møde verden ansigt til ansigt og fulde af forventningens glæde og tro på jer selv.

En hektisk eksamensmåned er overstået. Kulminationen på tre års indsats. Det har været fantastisk at følge jer fra den første dag, I kom her, og kiggede jer omkring med store øjne. Børn var I. Men nu tre år efter, kan jeg sige som Blachman, når han er i godt humør: ”Selvfølgelig er du gået videre!”. Nu sidder I her og har lært en masse og har udviklet jer til voksne mennesker. Det var – måske – sket også uden vores hjælp. Men vi kan nu godt lide tanken om at have haft indflydelse!

Fællesskabet betyder meget på AG. Vi tror på, at man kommer længst i sin individuelle udvikling, hvis man er med i et stærkt fællesskab. Det gælder selvfølgelig fællesskabet om fagene og undervisningen i klassen. Fællesskabet om at blive dygtigere. Men også fællesskabet som bakker op, når nogen har det svært. Og fællesskabet der griner med, når tingene lykkes. Som noget nyt har fællesskabet i år omfattet AG-Runnerz for mange af skolens elever. 80 elever fra AG gennemførte en halvmaraton! Det er jo aldrig sket før! For slet ikke at snakke om træningen der gik forud: sneen der væltede ned fra første træningstorsdag, og som med usvigelig sikkerhed gjorde det igen hver eneste torsdag hele vinteren igennem. Det har virkelig krævet noget af alle jer, der har været med. Godt gået! Andre high-lights har været musicallen, hvor 80 elever og 15 lærere viste ”Beskidte Tanker” frem. Idrætsdagens vinder blev ikke en 3g, men 2y i julemandskostyme, og også i år havde vi en strålende AG League dag med fodboldkampe, hvor – hvem var det nu der vandt??? Ja: 3h. Lærerne deltog, men talentet rakte ikke.

Fællesskabet omfatter også sidste skoledag, hvor nogle af jer godt nok havde lidt svært ved at forstå problemet i, at I løb rundt ude på vejen foran bilerne nede ved rundkørslen – og syntes, at nu var rektor igen urimelig – i al jeres noget beduggede stemning der klokken halv ni om morgenen – en dag som i øvrigt var præget af bedre kvalitet i underholdningen end vi har set længe. Vi glemmer ikke lige med det samme den film, hvor I havde lavet et frækt sammenklip, så en ærværdig idrætslærer udtrykker sin sympati - ikke for AG-Runnerz, som hun troede - men for drukorgier.

Og så var der den fredagscafé hvor jeg alligevel ikke kunne overskue, at nogle 2g-drenge skulle strippe til Joe Cockers inciterende: Youcanleaveyour hat on” i forbindelse med et såkaldt ”fanekrav”, som nogle af jer 3g’ere havde pålagt dem.  En flok friske fyre ville optræde her oppe på scenen ikke i bare hat, men i intet andet end en enkelt sok – I kan selv tænke, hvor den var placeret. Ja, det gode humør fejler ikke noget. 

Det gode humør kan jo godt blive sat under pres derude i den virkelige verden. Krise og nedskæringer præger overskrifterne for tiden. Og jeg kan høre, at det også præger jeres tanker om fremtiden.

I har fået krise i stedet for en let gang på jorden. Det er jeres skæbne, jeres ”kastethed”, som den tyske filosof Martin Heidegger kalder de omstændigheder, man er kastet ind i som menneske, og som man ikke har nogen indflydelse på. Og I har lige så lidt indflydelse på disse betingelser, som I har på hvem, der er jeres forældre. Krisen er ikke jeres skyld, I har ikke valgt den. Den økonomiske krise er jeres fælleskastethed. I har naturligvis også en individuelkastethed: jeres baggrund, begavelse, udseende. Vi er alle kastet ind i en bestemt krop, en bestemt tid, en bestemt kultur. De valg der måtte være har altid rod i en kastethed. Vores kastethed er det ikke-valgte grundlag for vores valgfrihed.

Hella Joof udtrykker det samme på en anden måde i Mads og Monopolet: ”Sådan er livet nogle gange. Man køber en billet til Paris, men ender i Amsterdam. Så er man nødt til at lære hollandsk, købe et kort og forsøge at finde rundt i Amsterdam. Det nytter ikke at klage til Gud, fordi man ikke fik, hvad man havde bestilt”. 

Min pointe er, at der er nogle ting, som man bare må acceptere og så samtidig forstå at udnytte alle de valgmuligheder, man får på sin vej, til at få det bedste ud af sin kastethed – til at komme så tæt som muligt på ”lykken” i sit liv.

Hvordan gør man det? Jeg tror, at man skal forsøge at gøre sig fri – dels for at kunne få øje på valgmulighederne, dels for at kunne vælge lige netop det, der passer til lige netop dig:

1. fri fra vanetænkning
2. fri fra andres forventninger til dig

Vanetænkning? Henry Ford (ham med bilerne) har sagt om mennesker generelt, at vi er så bundne af vaner, at vi har virkelig svært ved at tænke nyt: ”Hvis jeg havde spurgt folk hvad de virkelig kunne tænke sig, så havde de sagt: hurtigere heste”. Meget få mennesker er i stand til at forestille sig noget helt andet end det, de kender. Endnu et lille billede på dette: 
Prøv alle sammen at folde hænderne. 
Dem der har venstre tommel øverst rækker lige hænderne i vejret.
Og så prøv I alle at skifte – og mærk hvor underlig og fremmed så lille en forandring føles. Det er vanen! Tænk hvis man kunne løsrive sig, og se verden på ny. Mangt og meget kunne utvivlsomt gøres på en anden og måske smartere måde.

Og måske kan krisen endda hjælpe til her. Tvinge os til at se tingene på en ny måde. Tvinge os til at se nye muligheder. Især hvis vi er åbne over for at se tingene på en anden måde. Krisen bryder de vante rammer ned. Brud på vanetænkning vil gavne både os selv og samfundet: vi har i fællesskab brug for nye ideer til at takle politiske kriser i Mellemøsten, energimangel, global opvarmning, forurening osv.

Andres forventninger? 
Jeg har som sædvanlig læst en stak af jeres kloge og tænksomme eksamensopgaver i dansk. Jeg kan se på jeres studentereksamensstile, at det med at skulle leve op til andres forventninger optager jer meget. Og at I synes, samfundets og forældres forventninger til jer ofte er tyngende: ”I dag har de unge mange flere muligheder, end man havde før i tiden. Men der bliver lagt et enormt pres på de unge i dag, som de fleste i Danmark ikke tænker på. At bære hele Danmarks fremtid er ikke noget lille ansvar at stå med”, skriver en af jer. Jeg bliver helt svedt på jeres vegne. 

En anden skriver, at ”Den stigende aftraditionalisering og individualisering har gjort, at nuværende unge, men også kommende unge tror de kan blive alt, hvad de vil, det er dette de har fået at vide gennem opdragelsen og gennem medier og et eller andet sted har det resulteret i en enorm egocentrisk forestilling om at man er mere værd end andre, fortjener bedre og at man føler sig berettiget til mere”. 

Disse to citater, synes jeg bekræfter mig i, at I lider dels under andres forventninger til jer – forventninger, som ikke tager højde for jeres fælles kastethed, som både omfatter krisen og det der er gået før: nemlig opgangstiderne - dels under forestillinger om jer selv, som andre har været med til at skabe, om at det er enhvers ret at være genial eller verdensberømt. Husk lige, at det er ganske få, der som Harry Potter er født med et lyn i panden. De fleste af os er faktisk helt almindelige. Føj for bare at være almindelig – kan jeg næsten høre jer tænke! Men også dette er kastethed: de fleste af os er helt almindelige. Og forestillinger, som man ikke har en chance for at indfri – det er det stof stress er gjort af.

Gør op med vanetænkningen og de pålagte forventninger! Accepter den virkelighed, I er kastet ind i. Sørg for at være åbne over for nyt, så I ser mangfoldigheden af muligheder, der er her i livet. Og forkast andres forsøg på at kontrollere jer med deres normer og forventninger. Det jeg siger er på ingen måde, at du skal være ligeglad med alt. Du skal tværtimod tage dig selv alvorligt: Spørg dig selv: hvad vil gøre mig lykkelig? Hvad betyder noget for mig? Og sæt så nogle mål efter dette. Det er vigtigt at sætte sig nogle mål. Vælg at være hovedperson i dit eget liv, i stedet for at satse på at være biperson i de andres.

I en af sine vigtige taler sagde præsident Barak Obama disse ord, som jeg gerne vil give jer med på vejen i dag: 
Alt har sin tid
Og nu er det tid til forandring
Lad ikke din frygt og tvivl styre forandringerne i dit liv
Men dine drømme, forhåbninger og målsætninger.

Hold nu fast i forventningens glæde og i den tro på jer selv, som I sidder med i dag. Lad disse to bære jer igennem tilværelsen. Vi tror på jer. Vi glædes med jer.

Til lykke!
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